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TURISTICKYCH PODUJATI

Majekova chata

tel. +421 905 602 022
e-mail: majexenergy@gmail.com



Cesta za st’astim

Spravte z dnesného dna den,
na ktory si budete s radostou spominat

Zig Ziglar

Zaciatok decembra.

Uz planujem. Planujem. Netrpezlivo planujem. Niekol'’ko dni posnezieva. Par hodin husto
snezi. Kol'ko toho nasnezi? V chodidlach mi uz brni. NemdZem vydrzat. Ak tu nenasnezi dost,
pocestujem na Strbské pleso a vyberiem sa na skialpoch na Jamské a spit’. Aspon sa rozhybem. Na
lyZiach ponatahujem iné svaly. Ach! Ta radost’ z pohybu na snehu! Ja to mam tak rada!

V piatok pribudlo dost’ snehu. V sobotu odmik. A nedela? Jemne posnezieva. Ja uz
nemodZem vydrzat. Zhl'adiivam lyze, palice, pasy, lyZiarske topanky, impregnacny vosk na pasy,
oblecenie... Von! Kone¢ne von! Na sneh! Na lyze!

Boli ¢asy boli. Spominam na pradavne uhol'né prazdniny. Odhrnuty sneh pri cintorine siahal
az po vrch plota. Z Malina som sa vracala domov priesekou a na lyziach som dosla az do zahrady.
Dnes je skoro, skoro tak isto. Sneh nesiaha ani zd’aleka po vrch plota, ale lyZe si mézem pripnat’
pred branou a ist’ na nich chodnikom hadam az do Hrabova. A tak sa o to pokisam. Nech si 'udia
myslia, o chct! Iste ma niektori sleduji spoza zaclony a myslia si: Blazniva! UZ nemdze vydrzat’!
Uz ma dost rokov na to, aby mala rozum! Co nesedi doma?! Myslite si, ¢o cheete! Ja idem za svojim
$tastim. Ja sa te$im! To je moja radost’! Cerpam ju zo seba, nie z inych.




Pomaly stipam chodnikom hrabovskou Hori¢kou, prechadzam na zjazdovku a dafam, ze na
Medvedej ceste bude dost’ snehu a aka-taka stopa. Som sama. Moje osamelé Sliapanie ale isto
nebude nudné. Mam na ¢o, mam na koho mysliet. Mdm o ¢om rozmyslat.

Nedavno som videla film o jednej plavkyni. Diana Nyad vo veku Sest'desiatStyri rokov
preplavala z Havany na Kube na Floridu. Plavala dva dni a dve noci. Kym sa jej podarilo splnit’
tento ciel’, mala Styri netispe$né pokusy. Stale musim na fiu mysliet. BoZe! Plavala 53 hodin! Bez
prestavky 177 kilometrov! Na ¢o myslela pocas svojho plavania? Nudit’ sa nemala ¢as. Makala
amakala. Myslou sa jej prehanali vSetky tazkosti, s ktorymi bojovala pocas predchadzajucich
pokusov. Spomienky, strach zo Zralokov, halucinacie. Nekonecné osamel¢ hodiny vo vode. Ako jej
to telo a mysel’ vydrzali?!

Pomaly stipam, vzivam sa do jej pocitov. Mia ¢€akaju len zo tri hodiny ,,prace®. Na ¢o
mysliet? Mozem spominat’ na ddvnych priatel'ov. Milovali lyze a sneh ako ja. Tuzili po fiom.
Nemohli sa ho dockat’ tak ako ja dnes.

Brat Edo ide na Fotoférum. Poklusom ho dobieha Jozef. Bezi z Cutkova na vystavu
fotografii. Tiez tam ma vystavent jednu svoju fotografiu. ,,Edo, zima sa blizi! Co nevidiet je tu!*
radostne oznamuje. Viac nemusi hovorit. Edo vidi jeho $tastnu tvar a vie, na ¢o sa Jozef tesi. No
ten sa v8ak uz zimy nedockal. Ja teraz myslim na jeho lyZovanie z Mad’arova, na jeho strmé zjazdy

z Deresov do Zadnej vody alebo z Brestovej do Spalenej... Robil ich vela. Stastny. A asto sam.




Pomaly Sliapem a pozeram aj Jozefovymi ofami na konare bukov a liesok. St obalené
snehom. Na niektorych sa eSte drzi hnedé¢ listie. Vykutka spod snehu. Je pod mrakom. Sneh tisko
pada, ja sa pomaly suniem vpred. St’astna a spokojna. Co viac potrebujem k t’astiu? Len tento sneh.
Len tito mierne hlboku stopu. Pohyb. Ticho. A svoje rozhodnutie — ist’ na lyziach dopredu a trosku
hore. Dozicit” si $t’astie. Pocitit’ radost’. Obzerdm sa. Zhlboka dycham a voniam cerstvy vzduch.
Tesim sa, lebo lyZze kizu v neporugenej stope. Poobede ju isto znidia pesiaci. S radostou si uzivam
hladky sklz, biele okolie. Smreky su obtazkané snehom, hlbSie sa sklanaju nad prieseku. Ja uz
netrpezlivo o¢akdvam pohlad dol'ava nahor, ked’ sa zjavi nado mnou Velka skala. O chvilku sa
belie a sivie oproti Sedej oblohe. Mna dobiehaju a obiehajt Styria ¢i piati mladenci. Zdravia ma.
DIlh¢ nohy. Rychle tempo. Iste si meraju ¢as. Oni na Velku skalu ani nepozra. Nac¢o? Ani snehom
obtazkané konare nevnimaju. Preco aj? Mladost’ im vel'koryso dovoluje rychle tempo. Radost’ z
aktivneho a rychleho pohybu. A ja im to dozi¢im. V tomto veku maji na to pravo.

Kamarat Gedo mi raz urobil velku sluzbu. Vybavil mi pre jednu znamu dolezité vySetrenie
v Lubochni. Cheela som sa mu nie¢im zavd’acit, tak vravim: ,,Gedko, ¢o m6Zem urobit’ ja pre teba?
Zaziadaj si cokol'vek, ak budem moct’, splnim. P6jdem s tebou na hocijaku tiru, na taru, po akej
tuzis.” Gedo pozrel na mia a ani sekundu nezavahal. ,,ESte raz v Zivote by som chcel prejst’ na
lyziach zo Smrekovice dolu Bystrou dolinou.“ Dnes musim mysliet' na neho. Dalsia blizka dusa.
Spolo¢né tuzby, rovnaké sny. A tak sme zacali vyckavat’ pocasie. ZaCala som organizovat’ vyvoz
autom na Smrekovicu. Oslovila som brata, aby nam robil sprievodcu. Edo nezavahal a tak sme
jedného marcového dia Sli spolu na skialpoch v trojici. Modré nebo, prachovy sneh, nerozbité a
nerozryté ,htipacky*. Este pred nimi maly gi¢ik Becherovky na Janosikovej kolkarni. Stastny
pohl'ad na ligotavy Chabenec, koncisté Tatry a biele Rohace. Ach! To $tastie! Ach! T4 radost’!




Neponahl'ame sa. TroSku bojujeme na strmych ,hupackach®“. Tie prikre, problematické
obchadzame horou vpravo. V prvom Sipranskom sedle sa te§ime z pohl'adu na prievidzky Klak, na
Velka luku na Martinskych holiach. Pohl'ad sa nam zastavi na strapatej hlave Rozsutca. Zo strmych
svahov Madarova uz $upli zakladové laviny. V Siprinskom sedle nis odmeni pohl'ad na Chog,
Pilsko, Babiu horu. Zjazdik z Mad’arova cez Chabzdovu do Bystrej doliny je pomaly. Nie je tu
7iadna stopa. Cernovci este nezorganizovali svoj tradiény prechod zo Smrekovice popod Nemecky
kopec do Bystrého a do Cernovej. Striedam sa s Edom, robime stopu. V tzkej dolinke st metre
snehu. Plynulost’ zjazdu nart$aju padnuté buky. Nadliezame, podliezame, obchddzame. Gedo
nerepce. Staci sa pozriet’ na jeho tvar. Je pokojna, spokojna, Stastnd. Gedo ma uz dobre vyse
sedemdesiatky. Spolu s Edom sa teSime, Ze si radostne plni svoj sen. A aj ja si ho dnes plnim. Citim
v sebe Gedovu davnu tizbu. Aj ja by som este raz cheela zjazdit’ dolu Bystrou dolinou.

Spomienky sa mi prehanaju hlavou, ked’ pomaly stipam k trom ¢i Styrom poslednym

,hangom®, Ja ten zaver v tomto veku uz vnimam ako stipanie. Mladi ho isto prefrnkli. Ani nevedia,
ze je tu kopcek. Predsavzala som si, Ze kazdy z kopcekov zdoldm bez zastavenia. Stojim len na
rovinke medzi nimi, zapocivam sa do Sumenia potoka. Je dolezitou sucast’ou tejto tizkej dolinky.
Ako to povedal Barabas? Rieka — tepna zeme. Voda — energia zzita so zemou. Aj ja to citim. Tu nie
je rieka. Len tzky potdéik sa suzvuéne véleiiuje do dolinky. Nabija ju energiou. Dopliia jej bytie.
Visiace cenclile zdobia skalky na jeho brehu. Tisko cinkaji. Hudba v prirode. Ach, mam to ja
Stastie!

Predo mnou sa zrazu doSiroka otvaraju biele Vlkolinske luky. Bo¢né svahy su neporusene,
nepretina ich eSte Ziadna stopa. Z hmlovych mrakov sa derie von skupe slnko. Cisty biely svet.
Zimna krésa. Liecivé ticho. Ta radost’! To Stastie!






Po vcerajSom odmiku sneh stvrdol. Utvorila sa kora. Obcas ma nesie, ob¢as vhupnem do
nej aj s lyzami po Clenky. Nevadi. Ved' sa nepondhlam. Sem-tam sa ozyvaju starecké bolesti —
kolena pichaju, nohy ot’aZievaju, plecia bolia. Pomaly stipam do Vlkolinskeho sedla. Obzeram sa.
Dusa sa rozpina radostou. Déverne poznam tento kisok mojho kraja. Vzdy znova a opét’ d’akujem
za to, Zze mi je dopriate Zit’ tu. Zastavujem, obzeram sa. Za chrbtom siveji Haliny, v dial’ke pocut’
vréanie sneznych diel. Salatin sa skryva za siva hmlu, dnes nechce z nej vyhupnut’. Prasivu tiez dnes
nevidno. Ni€ to. VSetko vidim svojim vnatornym zrakom a teSim sa. Obrazy vtla¢ené do duse.

Nemdam za sebou ziaden velkolepy vykon. No a ¢o! Dnes som prezila vela tichej radosti.
Radost’ z prvého snehu, z dobrej stopy. Radost’ z pohybu, z ticha, zo zur¢iaceho potoka a jeho
cenculov. Radost’ z mladych aktivnych I'udi, zo spomienok na vzacne staré priatel'stvd. Som
bohatsia o radost’ z tichej zimnej krasy. Som bohatsia o dne$nu cestu za §t'astim. Stastie sa ti pomaly
ohlési, ale nepride samo k tebe. Niet §t'astia bez ¢innosti. Treba len trochu odhodlania, hadam i
»zat'atia sa*® — tvrdohlavosti, zanovitosti a z kazdého diia mézete spravit’ deni, na ktory si budete s
radostou spominat’. Ved’ kazdy z nés je sam kova¢om svojho Stastia.

Flena Stané¢okova



ObtiaZnost podujati:
I. - nendrocné kratSie prechadzkové trasy s malym prevysenim.

Il. - naroénejsia trasa s vac¢simi vzdialenostami a prevyseniami, bez potreby
Specialneho vystroja.

. VAT - ndrocné trasy zvacésa vo vysokohorskom prostredi, nutna znalost pohybu v
skalnatom teréne, na snehu a lade, pouzivanie istenia a pomdcok.

1. januar (pondelok) Malino Brdo - Majekova chata (Velka Fatra)
Tradiéné privitanie nového roku na Majekovej chate, vychadzka z Ruzomberka.

Pesi, I. ‘ informacie: Misik, tel. 0905 297 685

6. januar (sobota) Tista hora 1208m (Velka Fatra)
Trojkralovy vystup na Tlstud horu. Podujatie KNAC Ruzomberok.

Pesi, II. \ informacie: Molnéarova, tel. 0905 830 535

21. janudr (nedela) Ludrovska dolina (Nizke Tatry)

Dolinou z/do Ludrove;j.

Bezky informacie: Musutova, tel. 0902 822 928

4. februar (nedela) Smrekovica

Vystup z Podsuchej, zostup na Malino Brdo a do Ruzomberka.

Skialp, Bezky ‘ informacie: Kaco, tel. 0907 711 059

7. februar (streda) Vyrocna clenska schodza KST Ruzomberok

Informacie: vybor KST RuZzomberok

11. februar (nedela) Mnich - Ruzomberok

26. ro¢nik tradi¢ného fasiangového vystupu v maskach. Podujatie KNAC RuZzomberok.

Pesi, I. | informécie: Mu3utova, tel. 0902 822 928

25. februar (nedela) Dumbier 2043m (Nizke Tatry)
Vystup z Trango$ky cez Chatu generala M. R. Stefanika na Dumbier a spét.

Pesi, lll. VhT ‘ informacie: Kostial, tel. 0905 453 950

10. marec (nedela) Velky Cho¢ 1611m (Chocské vrchy)
Vystup pri prilezitosti spomienky na MDZ — 18. roénik. Podujatie KNAC Ruzomberok.
Pesi, Il ‘ informacie: Hatriankova, tel. 0908 943 658

17. marec (nedela) Zbojnicka chata 1960m (Vysoké Tatry)

Vystup zo Starého Smokovca na Hrebienok, Starolesnianska polana, Zbojnicka chata a spat.

Pei, IIl. VhT | informacie: Koétial, tel. 0905 453 950




21. - 24. marec (Stvrtok — nedela) Donovaly

54. celoslovensky zimny zraz KST. Prihlasovanie sa individudlne.

Bezky, Pesi, I. - II. ‘ Informdacie: vybor KST Ruzomberok

24. marec (nedela) Téryho chata 2015m (Vysoké Tatry)

Vystup zo Starého Smokovca na Hrebienok, Starolesnianska polana, Zamkovského chata, Téryho
chata a spat.

Pesi, lll. VhT ‘ informacie: Kostial, tel. 0905 453 950

31. marec (nedela) Spoznajme naucné chodniky nasho okolia 6

Prechod naucného chodnika v regione Liptov. (Vyber NCH podla aktualneho pocasia a
poveternostnych podmienok.)

Pesi, I. - 11 ‘ informacie: Kolc¢ak, tel. 0907 332 359

Otvorenie turistickej sezony a 100 jarnych kilometrov

o il (eeisley Malino Brdo - Majekova chata (Velka Fatra)

Tradi¢na akcia na Mdjekovej chate. Tombola, hudba, vychadzky do okolia, hry pre deti.

Pesi, I. ‘ informacie: Vybor KST Ruzomberok

14. april (nedela) Okruh z Dohnian (okres Puchov)
Cez Certovu skalu a rozhladfu Tlst4 hora.

Pesi, II. ‘ informacie: Hatriankova, tel. 0908 943 658
21. april (nedela) Placlivé 2125m (Zapadné Tatry)
Okruh z/do Ziarskej doliny.

Pesi, IIl. VhT | informécie: Fabian, tel. 0903 450 923

Regionalne kolo pretekov v Turistickom orientachom

20 el it behu — Maliné Brdo

informacie: Misik, tel. 0905 297 685

28. april (nedela) Predny Cebrat 945m (Sipska Fatra)
Chodnikom Zdenka Hochmutha — vystup z Ruzomberka, 8. rocnik.

Pesi, I. ‘ informdcie: Luptak, tel. 0948 223 458

4. maj — 8. maj (sobota - streda) Splav Malého Dunaja

Vodacka akcia, splav M. Dunaja na Useku Nova Dedinka — Topolniky, podrobnosti v propoziciach.
Cln | informacie: Midik, tel. 0905 297 685

5. mdj (nedela) Pusty hrad

Okruh z/do Zvolena.

Pesi, II. ‘ Informacie: Strakova, tel. 0905 555 790




12. m3j (nedela) Prosecné (Chocské vrchy)

Vystup Prosieckou, zostup Kvacianskou dolinou.

Pesi, II. ‘ informacie: Hatriankov4, tel. 0908 943 658

19. mdj (nedela) Prechadzky okolim — Martinéek (Zabovo)
Prechddzka k vyhliadkovej hojdacke.

Pesi, I. ‘ informacie: Kolcak, tel. 0907 332 359

24. - 26. mdj (piatok - nedela) Vrsatské Podhradie

59. stretnutie Citatelov Kras Slovenska. Podrobnosti v propoziciach.

Pesi, I. ‘ informdcie: Luptak, tel. 0948 223 458

2. jun (nedela) Ciernovaiska dolina (Nizke Tatry)

Z Vlychodne do VaZca okolo vodnej nadrze Cierny Vah.

Pesi, I1. \ informacie: Hatriankov4, tel. 0908 943 658

9. jun (nedela) Prechadzky okolim - Liptovské Revtice 4 (4. vodopad)
Prechddzka k vodopadu vhodna pre kazdého.

Pesi, I. ‘ informacie: Kol¢ak, tel. 0907 332 359

16. jun (nedela) Slavkovsky stit 2452m (Vysoké Tatry)
Vystup zo/zostup do Starého Smokovca.

Pesi, Ill. VhT ‘ informacie: Fabian, tel. 0903 450 923

23. jun (nedela) Kojsova 743m (Lucanska Mald Fatra)
Zo Streéna-Nezbudskej Lugky cez rozhladnu Spicak na Koj$ovsky budzogén a spat.

Pesi, II. ‘ Informacie: Strakova, tel. 0905 555 790

4. -7.jul (Stvrtok — nedela) Cergov - Drienica

70. celoslovensky zraz KST a 54. stretnutie TOM KST. Prihlasovanie sa individudlne.

Pesi, I. - 1I. Informdcie: vybor KST RuZomberok

7. jul (nedela) Tri kopy — Banikov 2176 m (Zapadné Tatry)

Zo Ziarskej doliny do Smutného sedla, pokracovanie hreberiom cez Tri kopy na Banikov, zostup
cez Prislop spat do Ziarskej doliny.

Pei, IIl. VhT | informacie: Kotial, tel. 0905 453 950

7. jul (nedela) Cyklopotulky Liptovom — etapa ¢.1

RuZzomberok - Vlachy - Galovany - L. Mikulds - Pavcina Lehota - Lubela - Partizanska Lupca -
RuZomberok

Cyklo, 1l. ‘ informacie: Tomcik, tel. 0948 905 494




14. jul (nedela) Rohac 803m (Sulovské skaly)

Vystup z Hlbokého nad Vahom, zostup do Hri¢ovskeho Podhradia.

Pei, I. | Informacie: Strakova, tel. 0905 555 790
9.—11. august (piatok - nedela) Krivan 2494m (Vysoké Tatry)
Narodny vystup. Prihlasovanie sa individualne.

Pesi, lll. VhT ‘ informacie: vybor KST Ruzomberok

1. september (nedela) Priecne sedlo 2352 m (Vysoké Tatry)

Prechod cez najvyssie poloZzené, exponované a umelymi poméckami (retaze, stipacky) zaistené
sedlo vo Vysokych Tatrach. Vystup zo Starého Smokovca Malou studenou dolinou k Téryho chate,
prechod cez Prie¢ne sedlo do Velkej studenej doliny ku Zbojnickej chate, zostup do Smokovca.

Pesi, lll., VhT ‘ informacie: Kostial, tel. 0905 453 950

8. september (nedela) Koprovsky stit 2367m (Vysoké Tatry)
Vystup/zostup Kdprovskou a Hlinskou dolinou.

Pesi, Ill. VhT informacie: Fabian, tel. 0903 450 923

15. september (nedela) Rakytov 1567m (Velka Fatra)

Vystup Teplou dolinou, zostup do Strednych Revuc.

Pesi, II. ‘ informacie: Hatriankova, tel. 0908 943 658

22. september (nedela) Cyklopotulky Liptovom a Oravou — etapa ¢.2
RuZzomberok - Potok - Liptovské MatiaSovce - Huty - Malatind - Lucky - Ruzomberok

Cyklo, II. informacie: Tomcik, tel. 0948 905 494

29. september (nedela) Bystra 2452m (Zapadné Tatry)
Vystup Bystrou, zostup Kamenistou dolinou.

Pesi, lll. VhT \ informacie: Fabian, tel. 0903 450 923

6. oktéber (nedela) Kubinska hola 1346m (Oravska Magura)
Okruh z/do Dolného Kubina.

Pesi, I1. informacie: Hatriankova, tel. 0908 943 658

13. oktober (nedela) Boboty 1086m (Mala Fatra)

Z Terchovej cez Tiesnavy a spat.

Pesi, Il ‘ Informacie: Strakova, tel. 0905 555 790

19. oktdber (sobota) Popradské pleso — Symbolicky cintorin (Vysoké Tatry)

Vychadzka zo Strbského plesa s Gi¢astou na pietnom akte na Symbolickom cintorine.

Pesi, I. ‘ informdcie: Luptak, tel. 0948 223 458




20. oktéber (nedela) Prechddzky okolim — Patociny

Prechadzka z Korytnice cez Patociny do Lipt. LuzZnej.

Pesi, I. ‘ informacie: Kolcdak, tel. 0907 332 359

27. oktdber (nedela) Rozhladne Slovenska — rozhladia Tabor (Javorniky)
Vychéadzka z/do Kysuckého nového Mesta.

Pesi, I.-Il. ‘ informacie: Kolcak, tel. 0907 332 359

3. november (nedela) Pravnac 1206m (Chocské vrchy)
Okruh z Liptovskej Anny.

Pesi, II. ‘ informacie: Hatnankova, tel. 0908 943 658

9 - 10. november (sobota —nedela) Malin6 Brdo — Majekova chata (Velka Fatra)
Tradi¢né ukoncenie turistickej sezény na Majekovej chate.

Pesi, I. ‘ informacie: Vybor KST Ruzomberok

8. december (nedela) Okolo Sidorova - Vlkolinec (Velka Fatra)
19. ro¢nik Mikulasskej vychadzky. Podujatie KNAC Ruzomberok.

Pesi, I. ‘ informacie: Karkosiak, tel. 0908 1360242

26. december (3tvrtok) Predny Cebrat 945m (Sipska Fatra)
Stefansky vystup z Ruzomberka.

Pesi, I. | informécie: Migik, tel. 0905 297 685

30. december (pondelok) BoriSov 1510 m (Velka Fatra)
Lipt.Revuce - Ploska - BoriSov - Lipt.Revuce.

Pesi, Il. | informacie: Hyll, tel. 0903 452 236

31. december (utorok) Velky Choc 1611 m (Chocské vrchy)

Tradiény Silvestrovsky vystup na Velky Cho¢. Podujatie KST Orava Dolny Kubin.

Pesi, Il. - 111 informdacie: vybor KST Ruzomberok




Okrem vysSie-uvedenych podujati st planované:

VhT Vysoké Tatry: terminy budu podla pocasia a zaujmu. Zaujemcovia si musia dohodnut
termin s inStruktorom VhT Karolom Kostialom, tel. 0905 453 950, email: karol.kostial@gmail.com

Ciele - Baranec, Jastrabia veZa, Jahniaci $tit, Koncista, Strbsky $tit, Baranie rohy, Kolovy &tit,
Kezmarsky $tit, Gerlach, Vysoka, Svistovy stit, Lomnicky $tit, Ladovy stit, Hruby vrch,

Velky Mengusovsky $tit, Furkotsky Stit, Tupa, Patria, Havran, Kozi Stit, Svinica, Kozi Wierch, Granaty,
Szpiglasowy Wierch, Koscielec. Kasprowy Wierch, Giewont.

Akcii vysokohorskej turistiky sa mozu zdcastriovat len drzitelia preukazu Osvedcenie o absolvovani Kurzu
zédkladov Vysokohorskej turistiky. Pocet Ucastnikov je obmedzeny, musia mat vysokohorsku letnu alebo
zimnu turistickd vystroj a vyzbroj. InStruktor ma pravo vyberu zo zdujemcov o tuto formu turistky.

Toto vyplyva zo Zadkona o pohybe vo Vysokych Tatrach. Pozri tiez Pokyny nizsie, bod 1.

Cesta hrdinov SNP: dalsie etapy a terminy si urci veduci Pavel Luptdk. BlizSie informacie budu vcas
zverejnené.



Pokyny pre zaujemcov o ¢innost vKSTRuZomberok

1. Vprograme uvedené vychadzky a tury su pristupné vsetkym zdujemcom o turistiku, aj ked' nie su ¢lenmi
nasho klubu. Na vyberové akcie VhT je podmienkou ucasti Osvedcéenie o absolvovani kurzu zakladov
VhT s tym, Ze celkovy pocet Ucastnikov si urci inStruktor VhT.

2. Presny datum tudry, miesto zrazu, odchod vlaku ¢i autobusu, predpokladany ¢as navratu a spresnenie
mena veduceho su pravidelne pred kazdou turou zverejnené vo vyvesnej skrinke klubu na telocvicni
Sokol pri Tatrabanke, vkalendari akcii na internetovej strdnke mesta RuZomberok
www.ruzomberok.sk, na stranke nasho klubu www.kstrk.sk a su aj zasielané mailom nasim ¢lenom.

3. Naurcené miesto zrazu sa dostavte vcas, na trase dbajte na pokyny veduiceho, na chatach a taboriskach
dodrziavajte no¢ny pokoj a poriadok. Pri pohybe v chranenych prirodnych tzemiach dodrziavajte platné
zakony a nariadenia.
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O daldej ¢innosti a inych turistickych aktivitdch sa mozete informovat u ¢lenov vyboru :

Dusan Misik tel. 0905 297 685, kstrk.sk@gmail.com
predseda vyboru

Oto Lucansky tel. 0905 248 125, olul@centrum.sk
podpredseda, technicka podpora

Jarmila Molnarova tel. 0905 830 535, molnarova.jarmila@gmail.com
hospodarka
Maria Hatnankova tel. 0908 943 658, maria.hatnankova@gmail.com

tajomnicka, administrativa

Martin Karkosiak tel. 0908 136 242, mkarkosiak@gmail.com
turisticka ¢innost

Martin Fabian tel. 0903 450 923, fabianm@post.sk
¢len vyboru

Pavel Luptdk tel. 0948 223 458, elektriss@gmail.com
¢len vyboru



http://www.ruzomberok.sk/
mailto:kstrk.sk@gmail.com
mailto:olu1@centrum.sk
mailto:maria.hatnankova@gmail.
mailto:mkarkosiak@gmail.com
mailto:fabianm@post.sk

Kontaktné udaje klubu:

nazov klubu: Klub slovenskych turistov Ruzomberok

sidlo klubu: Majekova chata 3800, Malin6 Brdo, 034 01 Ruzomberok
korespod. adresa: P.0.BOX ¢.2 alebo Makovického 8, 034 01 Ruzomberok
e-mail: kstrk.sk@gmail.com; www.kstrk.sk

Na organizovanych zdjazdoch a vyberovych akcidch majui prednostni Ucast aktivni ¢lenovia KST
Ruzomberok prihldseni v uréenom termine.

Zmena programu v pripade nepriaznivého pocasia alebo inych okolnosti je vyhradend, informacie na
vyveske alebo u uréeného veduceho akcie. Vybor klubu si vyhradzuje pravo v priebehu roku doplnit do
Programu turistickych podujati novu turistickd akciu.

Clenské prispevky na prisludny rok je potrebné uhradit do stanoveného terminu, inak €lenstvo zanika.

Chcete pravidelne dostavat aktuélne informaécie o akcidch a éinnosti klubu
do svojej e-mailovej schranky?

PRIHLASTE SA na ich odber
na adrese: maria.hathankova@gmail.com

Vydal vybor KST Ruzomberok © 01/2024
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